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Spolek Montessori Jesenik

Ohlédnuti se...

Pro Montessori vzdélavani bylo toto pololeti ve
znameni velkych zmén a nového zacatku. Mame
krasnou, novou budovu, na které mUzZzeme zacit
budovat mnohem intenzivnéji naSi Montessori
komunitu. S tim je spojeno mnoho vyzev, pred kterée
jsme kazdy den stavéni.

NaSich 73 zakl je rozdéleno do dvou vzdélavacich
skupin (1. ¢tyfrocCi a 2. trojroci). Pribylo k nam od
zari 17 zakl, ale ve své podstaté se s jakousi novosti
museli vyporadat uplné vsSichni. Pfestéhovanim se
jsme se ocitli na jakémsi zacatku, kdy nikdo nic
nevédél a vétSina véci se musela utvaret znovu. Za
to patfi obdiv a ocenéni viem zaklim, protoze pro
kazdého z nich to bylo a nékdy jesté i je, velkou
zkousSkou a vyzvou.

Nas pedagogicky tym ma v tuto chvili 14 prdvodcl
(pedagogli, asistentl, vychovatelll) a jeden vedle
druhého jsou to srdcafri, ktefi svou praci délaji radi
a poctivé hledaji cesty, jak ji délat lépe. Vzdé-
lavame se, sdilime se a svou praci reflektujeme na
spolecnych poradach.

Vam rodiclim jsme vdécni za
pomoc se stéhovanim, za
vasi podporu a ucast na
slavnostnim otevfeni budovy
i vanocnim punci na zahradé.
Nasim prvnim krokem k pod-
pofe rodicovské komunity
jsou Montekavarny, na kte-
rych se s vami radi setka-
vame.

Také potrebuji vyjadrit vdéc-
nost za velkou podporu od
vedeni Skoly a dalSich ko-
legli, které se nam v naSich
zaCatcich, kdy se v mnohém
stavime na vlastni nohy, do-
stava. Prestoze je opravdu
hodné novych véci, kterée
musime feSit, necitime se
vV nich sami a mame se na
koho obracet, kdyZz potre-
bujeme pomoc.

Tento Skolni rok je opravdu
velkym provérenim nas
vSech a ja pevné vérim, Ze
spolecné to zvladneme
a odejdeme posilnéni nejen
jako jednotlivci, ale i naSe
komunita jako celek. To nam
vSem z celého srdce preji.

Bdra Wormovd
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Nabidka podpory pro rodiny

Pomaham détem a rodicim, aby se citili lépe,
rozumeéli si a spolecné zvladali vyzvy.

S ¢im mohu pomoci

psychicky vyvoj ditéte

narocné nebo nevhodné chovani
vztahové potize (rodina, vrstevnici)
hledani identity a sebejistoty ditéte
vzdélavaci obtize

stres a pretizeni ditéte

krizové situace v rodiné

“ Kontakt

£ Kdo jsem

jan.vrba@zsjesenik.cz
Jmenuji se Mgr. Jan Vrba, DiS a pUdsobim na Konzultace probihaji pfimo ve
Montessori Skole Jesenik. $kole nebo dle dohody.
Jsem certifikovany psychoterapeut pro pracis
détmi, mladezi a rodinou.
Pracuji v pristupu zaméreném na feSeni (Solution
Focused) a vyuzivam metodu Kids’ Skills a
Reteaming koucovani.
Na Skole plUsobim také jako kariérni poradce a
metodik prevence.

Kde jsi vyrastala?

Jaruska: ,Vyrlstala jsem na vesnici“

Mas néjaké sourozence, a kolik?

Jarus$ka: ,Nemam zadné sourozence*
Renata: ,Mam dva sourozence*

Pro€ ses rozhodla pracovat zrovna tady?
JaruSka i Renata: ,ProtoZe priSla moznost
pracovat s détmi a to mé bavi“

Jak se ti tady libi?

Jarugka i Renata: ,Libf se mi tady moc*. Libi se ti, jak se déti tady chovaji?
Méla jsi i néjakou jinou praci nez mas ted? Jaruska: ,Ano, libi®.

Jarugka i Renata: ,Byla jsem prodavacka“. TESiS se rano do prace?

Bavi té tady pracovat? Jaruska: ,Ano, tésim se®.
Jaruska: , Je to nejlepSi préce*. Pomaha ti, kdyz délame sluzby?
Bavi té vic vydavat jidlo nebo uklizet? Jaruska i Renata: ,Ano, pomaha®

Jaruska i Renata: ,Bavi mé vic vydavat ) )
jidlo®. Ptaly se Linnea, Jola a Api.
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Co uz jsme se od zafi nautili (Jan Fukala)

Prvnaci se tento Skolni rok uci psat vazané a Cist po
slabikach. V matematice se ucili pocitat do 10,
néktefi dokonce do 20. S timto jim pomohl zlaty
perlovy material. V anglictiné se ucili barvy.
Druhaci procviC€ovali slovni druhy, pocitali do sta
a v angli¢tiné se vénovali zvifatim.

Na tretaky tento rok cekaly pady podstatnych
jmen. Naucili se urcCit i jejich osobu a Cislo.

Aby se tfetaci a ¢tvrtaci naucili sCitat bez pomuUcky,
zaCali pracovat na bodové hre. Dale obé tfidy
v anglictine poznavaly Casti lidského téla.

| ¢tvrtaci procvicovali Cesky jazyk. Predevsim vy-
jmenovana slova.

Celda 1. M se toho uz spoustu naucila a spoustu to-
ho na ni jeSté Ceka.

Nase skola (Jakub Marek)

UZ od zafi chodime do $koly na nové misto. Rikdme
mu ,, Kalvodka“. Chodime sem skoro pul roku. Kazdy
den si postupné na vSechno zvykdame. Hledame,
kde se nam dobfe pracuje, kde si miZzeme povidat
a kde si odpocineme. UCime se tu nové veéci, ale
taky to, jak spolu vychazet, kdyz vSechno hned
nejde uplné hladce a tak, jak bychom chtéli.

NasSe Skolni zahrada se vyrazné zménila. Pfi naSem
prichodu zde byl nevlidny, Ccerstvé posekany
a oploceny prostor s velkou hromadou hliny
a jamou. Bylo zde mnoho mravenist a odpadku.
Jedinym pozitivem byly vzrostlé stromy.

Hromada vSak nakonec zmizela. Na misté jamy
vyrostla venkovni uc¢ebna s vyvodem vady a tabuli
(bohuzel bez stfechy). Mravenci se odstéhovali,
odpadky jsme vysbirali. Také doSlo k zakoupeni
pingpongoveho stolu. Bohuzel je na zahradé hodné
bahna, pokud neni snih, nebo velké sucho. Také
neni zatim vyuzivan roh s pingpongovym stolem
a zadni pas zahrady.
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Tvorba z 2.M

ISAAC NEWTON - akrostich
Terka Basovd

Isaac Newton to je borec

Studoval védu nosil limec

Alchimie jeho hobby

Akrobaci neznal z jeho doby

Civél na jablko kdyz spadlo ze stromu

Nalezl objev gravitace k tomu

Estetické vlasy mél

Wooks mu taky nechybél

Touhu najit lektvar mladi

Obdaril tak svoje znani

Nepovedlo se mu v38ak, vSechno zvladl je to tak.

ie
) \0\6 )« ne
Drabble na téma... DVO% 0 p‘ecsh
Prvni pfespavani na Kalvodce po\’(d\é clov®
Zuzka BaSovd 10

Kdyz jsme na Kalvodce prvné prespavali, mladsi
déti se rozhody jit na stezku odvahy. Starsi do-
staly napad je vystrasSit - az pUjdou zpatky. Trida
se prvné schovala u plotu u vysoké travy. Nastalo
dlouhé cekani a okfikovani ostatnich , aby byli
zticha. Zpoza stromu se hrnuli mladsi a svitili
vSude kolem baterkama. Starsi ztichli a pFitiskli se
k plotu. Mladsi déti je ale obeSly a vzaly to
hlavnim vchodem. StarsSi se vrhly z kopce dolu, ve
snaze vylekat je tam. ,Rychle mozZna to stihneme!“
VétSina se zlamala cestou a zbytek ve snaze
schovat se za pouli¢ni lampu, nebyl pro mladsi
strachem, nybrz cirkusem.

Drabble na téma...

Kdyby byla Skola pro
dospélé a vedly by ji déti,
coby se tam dospéli ucili?

Dospéli by se tam ucili napf.
byt uprimni, i kdyZz to, co
feknou, se ostatnim mozna
nebude libit. UCili by se
neresit budoucnost ani
minulost, ale zit v pfitomno-
sti. UCili by se nesnazit se
byt dokonali a nespéchat.
UCili by se hrat si s hracka-
mi. A ucCili by se nepretva-
Fovat.

Violka Skdrkovd

Déti by ucily, jak spravné déti
vychovat, co jim vadi nebo
naopak, co je pro déti pfi-
jemné. Taky by se ucili, jak
déti nepouzivat jako sluhy.
Urcité by byl néjaky predmeét
i venku, kde by se ucili, ze ne-
musi déti hlidat kazdou mi-
nutu, Zze kdyz dité tfeba skoci
do snéhu, neni to konec své-
ta. Mozna i Ze pro déti je nor-
malni omylem néco rozbit
nebo vylit. UCili by se tedy
déti netrestat za kazdou bl-
bost. A at neuprednostnuje
ostatni sourozence.

Sorika Haasovad

..a hase nova budova Skoly stala jako lod na mofi mozZnosti, a my jsme byli pfipra-
veni vplout do dalSiho pokra¢ovani naseho Skolniho pFibéhu.

Josef Dornicdk

NasSe Kalvodova Skola stoji velkolepé nad Jesenikem. Ona to vSak neni jen Skola, ale
i Skolka. UCi se tam velmi specifickym stylem. Montessori stylem, ktery uc¢i samo-
statnosti. UCitelé nam davaji zajimavé ukoly plné legrace a pobaveni. A v této Skole
se pravé hledaji klice od lékarnicky. Ale ne na fyzické bolistky, ale psychické. Zaci
s uciteli hledali vSude. Navic se vyhlasilo, Zze kdo najde klice od lékarnicky, nemusi
jeden tyden délat ukoly, coz znasobilo vSeobecné usili. Nakonec Klara nasla klice za
jednou pomdlckou. A tak jsme mohli otevfit lékarni¢ku. A vyplatilo se, protoze tam
byla horda krdsnych vzkaz( od zaku.
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Erasmus+

Protoze povazujeme za dllezité, aby déti mohly
procvicovat anglictinu v realnych situacich, aby na
zdkladé setkani s jinakosti mély moZznost odbou-
ravat predsudky, zapojujeme se do programu
Erasmus+.

Zacali jsme hned prvni lednovy tyden, kdy jsme
k nam na Kalvodku pfivitali dvaceti¢lennou skupinu
teenagerd se svymi uciteli. Pfijeli z malého més-
teCcka asi 50 km vzdaleného od chorvatského
Zahrebu. Jejich Skolu navstivilo ¢ast naSich déti na
konci minulého Skolniho roku. Ted pfrijeli na oplatku
k nam.

Na jedno dopoledne jsme si pro né pfipravili
,ochutnavku® péti rtznych aktivit - programovani
robotl, prace se zndmkovou tabulkou, pohadkové
divadlo v angli¢tiné Sal nad zlato, lekci o Marii
Montessori a binomickou nomenklaturu Carla Lin-
ného. V malych skupinkach se ucastnili jednolivych
lekci, které mély na starosti ¢astecné nasi studenti.
Byla to pro né vyzva vyjadrit se anglicky.

Na kratkou chvili se nase mala Skola zaplnila jesté
vice. Ale vnimali jsme to jako obohaceni. Nékteré
naSe deéti zjistily, Zze pokud se nedomluvi anglicky,
Chorvati a Cesi si ve svych matefskych jazycich
porozumi, protoze pochazime ze stejné jazykové
rodiny.

Prekvapila nas vysoka uroven anglictiny chorvat-
skych zakul, jejich milé, vstficné a sebevédomé
vystupovani.

Stravili jsme spolu Cas, za ktery jsme vdécni.

V kvétnu se chystame na vyjezd do malého més-
tec¢ka ve Spanélsku. Zajem je velky, ale pojedou jen
4 studenti, kteri navsStivi hudebni Skolu v okoli
Santiaga de Compostella. Vybirat je tézké, budeme
zohlednovat tato kritéria. Déti by mély zvladnout
tyden bez rodicl, svym chovanim pfispivat k do-
drzovani pravidel, mit rady anglictinu, byt aktivni
ve Skole a mimoskolnich aktivitach, mit chut zapojit
se do vytvoreni programu pro Spanélské déti, které
pak prijedou k nam a splnit ukoly, jako napr.popsat
svoji oblibenou kapelu v anglictiné.

Na nasledujici Skolni rok mame jesté veétsi plany,

véime, ze vyjdou. Pfali bychom si, aby mohlo na |

vyménny pobyt vycestovat vic nasich studentd,
aby tak vidéli prakticky smysl uCiva a navazat tak
nova pratelstvi.

Karin Kvapilovd
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Nova budova a nové vyzvy — zpravy z MS

PUl roku je za nami. Uteklo to néjak rychle. Nelehké
zaCatky v improvizovanych podminkach se pre-
klenuly v milé a zabydlené prostfedi. Sice malé, ale
Cisté, krasné a rodinné. Spolu s uciteli a rodi¢i ZS je
nas tym, prostfedi i vztahy mnohem vice pestrejsi,
kompaktnéjsi, provazaneé a propojene.

Dnes zacatkem Unora uz mizeme opravdu fict, Ze je
prostfedi pfipravené a to je v montessori zaklad.
Déti si mohou vybirat z polic pomUcky a aktivity.
VSe ma svUlj Ffad, smysl, poradek a vybizi ke zkou-
mani, tvoreni, objevovani i byti s kamarady. Mame
upfimnou radost, Ze jsme to zvladli.

Nova budova skyta ale i nové vyzvy: malé prostory,
bahno na zahradé, souziti malych déti s velkymi
Skolaky apod. To vSe vSak dava podnéty k hledani
reSeni, komunikaci, vzajemné ohleduplnosti. Déti
nazvaly nasi $kolku: ,TO JE SKOLKA SAME S DOVO-
LENIM¢ cozZ je ale celkem dobry start pro vzajemné
fungujici vztahy.

V tymu MS jsme tfi ucitelky. Krom ucitelského
studia mame za sebou vSechny montessori kurz
a nadale se vénujeme svému osobnostnimu rlstu.
Momentalné se proskolujeme v tymu v komunikaci:
,Skola bez porazenych® Cerpali jsme také inspiraci
na regionalni montessori konferenci s Ami lek-
torkou Hankou Slabou.

Jsme zapojeni s détmi do masazniho programu
MISP, ktery jsme zapocali v lednu tohoto roku.
Tento program prinasi nejen relaxaci, ale rozviji
pocit byt vnimany a uznavany, sniZzuje stres a na-
peti, zlepSuje soustredeéni, empatii, uvolnéni, uci
nas rikat ,,ano“ a ,ne“ pri doteku a mnoho dalsiho.
Program je provazen individualnim pozorovanim
déti, i celé tfidy a musime fict, ze opravdu vni-
mame ve vzajemnych vztazich nemalé zmeény.

Do konce roku mame prfed sebou uvodni kurz RTMI
a kurz VYCHOVA KE CTNOSTEM. Prvky téchto pro-
gramU chceme zaradit pfi praci s détmi.

Velkou radost mame zvlasté z realizace workshopu
OCHUTNAVKA MONTESSORI pro rodi¢e a ucitele
MS. Jsme vdé&é&ni za podporu Vzdélavani Jesenicko,
které tuto akci pomohlo realizovat. Ohlasy semi-
nare byli velice pozitivni s prosbou o nahledy u nas
a zapojenim prvkl do ostatnich statnich Skolek. Uz
jen mald zména (kyblik na utfeni stolu s hadrem,
mazani pomazanky u svacin) muze prfispét k pod-
pofe a vétsSi samostatnosti déti, z ¢ehoz mame
radost. Pro dalsi Skolni rok mizeme pfijmout jen
osm déti, coz nas mrzi, protoze zajem je o mnoho
vetsi.

Radi bychom dvere nasi skol-
ky otevrely i dalsim détem.
10. 3. nds ¢ekd NAHLEDNUTI
DO MONTESSORI MS pro no-
vé zajemce.

25.3. se kona oficialni ZAPIS.
TéSime se na dalsSi vyzvy,
ktery nam tento rok prinese.

Kristyna Hanulikovd

3
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Nasi pravodci se vzdélavaji v programu
Skola bez porazenych

Vzdélavaci seminar zalozeny na efektivnim tréninku
komunikace vyvinul v 60. letech americky psycho-
log Thomas Gordon jako jeden z hlavnich nastroju
pro rozvoj pozitivni a respektujici komunikace ve
Skolnim prostredi.

Nasi pedagogové se v prubéhu nékolika setkani
dozvidali informace spojené s aktivhim naslou-
chanim, ,ja“ sdélenim, hledanim vlastnika problé-
mu a nalézani win-win feSeni pro vSechny zucast-
néné strany.

Cilem programu by mélo byt posileni komunika-
¢nich dovednosti, abychom dokazali lépe poro-
zumét a hlavné predchazet konfliktim. Dale pod-
pora vztah( zalozenych na vzajemném respektu,
efektivnéjsi komunikaci a klidnému Skolnimu pro-
stredi.

V neposledni rfadé se jedna o skvély teambuilding,
kdy se vsichni Clenové tymu setkavaji nad kon-
krétnimi situacemi z vyuky a v odlehcené atmo-
sféfe posilujeme duveéru v nasSe kompetence a od-
povédnost. Skola bez porazenych je pro nas skvé-
lym nastrojem, ktery si prendSime do kazdodenni
spoluprace.

Kristyna Janovskd

Komunitni tym

Na nasi Skole vznikl béhem Fijna novy komunitni
tym, ktery se stal dlouhodobym projektem pro-
pojujicim principy komunitni socialni prace a za-
kovského parlamentu. Do tymu se zapojilo 13 zakU
z 2. M, kteri se pravidelné setkavaji a spolecné pra-
cuji na rozvoji vztah( a posilovani komunity mezi
pravodci, Zaky, jejich rodici i SirSi vefejnosti.
Setkani komunitniho tymu probihaji kazdé druhé
utery v meésici a jejich Cinnost koordinuje Marie
Dornicakova. Napln jednotlivych setkani i konkrétni
aktivity vychazeji nejen z podnétd a prani
samotnych Zaku, ale také z aktualnich potfeb Skoly.
Déti se aktivné zapojuji do rozhodovani, néktere
aktivity samostatné realizuji, jiné koordinuji nebo
se podileji formou pomoci.

Komunitni tym se dosud zapojil do Dynové slavno-
sti, realizoval soutéz o nejkrasnéji namalovaného
capa bilého, podilel se na pripravé obcerstveni pro
Monte kavarny, slavnostni otevieni Kalvodky a pro
zaky a pedagogy z Chorvatska v ramci projektu
Erasmus+.

Vznik komunitniho tymu pfi-
nasi do zivota Skoly novy
prostor pro spolupraci, sdi-
leni a aktivni zapojeni zaka.
TéSime se na dalsi spolecCné
projekty (lyZzovani, Siti pro-
stirani pro MS, vernisaze)
a na to, jak se bude tato
iniciativa dale rozvijet.

Marie Dornicdkovd
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Monte klub

MonteKlub je nedilnou soucasti Skolniho zivota
a nabizi détem bezpecné a podnétné prostredi pro
traveni volného ¢asu mimo vyucovani. Program je
zaméren na odpocinek, tvofivé Cinnosti a pobyt
venku, s dlrazem na rozvoj socialnich dovednosti
a vzajemnych vztahl mezi détmi.

V uplynulém obdobi zde probéhly tfimésicni kurzy
Fimo, Vytvarné experimenty a Pobyt na Cerstvém
vzduchu. Zaci se pravidelné zapojovali do &innosti,
které podporovaly tvofivost, télesnou zdatnost,
spolupraci a smysluplné traveni volného cCasu.
Béhem pobytu na Cerstvém vzduchu déti aktivné
poznavaly okoli Skoly, pozorovaly pfirodu a jeji
promény a hraly rizné pohybové hry. Kurz Fimo byl
zameéren na praci s polymerovou hmotou a rozvoj
jemné motoriky, trpélivosti a pfedstavivosti. Déti
se seznamovaly se zakladnimi postupy, ucily se
planovat jednotlivé kroky prace a dokoncovat
zapocaté vyrobky. Ve vytvarnych experimentech
mély déti moznost zkouSet rizné materialy a tech-
niky a pracovat s netradi¢nimi postupy. Cilem byla
predevsim zkuSenost s procesem tvorby, objevo-
vani moznosti materiall a rozvoj vlastni kreativity.
ZacCatek MonteKlubu byl ovlivhén stéhovanim do
novych prostor, coz pfineslo organizacni i adap-
tacni vyzvy. Déti se vSak s touto zménou postupné
vyrovnaly a provoz MonteKlubu se stabilizoval.
Mezi oblibené Cinnosti v MK patfilo stavéni z dfe-
vénych domino kostek, deskové hry, vytvarné
tvoreni a stavby bunkrl z pfirodnich materiald.
Jsme radi, Ze mlGzeme doprovazet déti v ramci
volnocasovych aktivit, kde vznika prostor pro ne-
formalni uceni, pfirozené rozhovory a rozvoj vztaht
a tésSime se na to, co prinese dalSi obdobi.

Erika, Marie, Kuba




